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0 indigena amazonense & caracteristicamente enciclopédico no seuambiente natural;
detém o maravilhoso poder de observador experimentado da natureza. Contemplativo - cha
mou 0 sagaz cronista; e grande compositor denominou o outro. Integrado na Natureza @

ele 0 homo vegetalis que supre suas necessidades utilizando a farmacia que a selva gene

- rosa lhe oferece em primeira mdo. A sua sabedoria nao é divinatdoria, mas aspira ser
transcendental, se bem que aquela filiada; € mais pratica e mais experimental. Uma lon
ga existencia em contato diuturno com a selva proporcionou-lhe a vantagem de conhecer e
de utilizar as espécies vegetais emseu propriobeneficioeno dasinlsia. Por issomesmonio &
ele um mero improvisador circunstancial de receitas médicas ou um fautor de progndsti -
tos. Pode acontecer que a sua medicina falhe tanto guanto os prognosticos, mas nas do-
engas de natureza epidérmica ou organica € quase certa a aplicagdo do remédio surtir o
efeito desejado. Todavia nao € comum numa tribo de Tndios a habilitagao de qualquer in
dividuo ao oficio de curar. Tirante as mulheres idosas, que detém algum conhecimento e
poder discricionario e podem aplicar panacéias, somente ao xama ou ao pajé-sacaca sera
tonferida a autoridade para decidir da natureza da doenca que afeta o individuo a apli-
car-lhe o remedio justo ou supostamente adequado.

A medicina indigena de carater curativo gira em torno de um processo magico-reli-
glosc enraizado no estatuto moral da comunidade. Nao pode extrapolar desse  estatuto
porque o xama € o médico atribuido de fungoes divinatorias. Portanto o paje deve  ser
poderoso e possuir autoridade para impor-se a desconfianca, a hostilidade, a negligén =
cia e ao desafio de adversarios. Para ser poderoso torna-se necessario possuir muitos
folegos, familiarizar-se com os angaturamas, os encantados do ar, da agua e da terra,
manter um conhecimento pratico da funcac resolutiva das plantas que emprega ou que
aconselha, do merito curativo de cascaras, resinas, raizes, brotos, seiva, folhas, ga-
lhos, polpa, botoes, flores, tubérculos, o que importa ao mundo vegetal em termos de
solugao eventual de males humanos fisicos e quigd psiquicos, porque a medicina curativa
tanbém alude ao aspecto psicologico, posto que neste caso seja menos funcional ou menos
praticada.

£ o homem-medicina ou o feiticeiro, pajé, o responsavel direto e comum pela situa
30 que corresponde as equipes de médicos dos nossos hospitais no trabalho de  debelar

enfermidades coletivas e/ou individuais. Suas possibilidades de atalhar os males
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externcs sao muitas, recorrendo na grande maioria das vezes a aplicagdo topica e/oy via
oral, em que desenvolve paralelamente um simulacro de magia, envolvimento que nac deixa
de ser importante porque esta ligado ao pressuposto condicionamento de sacerdote e de
mago. Deixa acreditar pelo menos que existe na compostura uma necessidade de ostensiva
expressao corporal que inclui além dos trejeitos uma danca ritualistica e a  expressa
vocal com invocagoes soturnas aos espiritos, uma |inguagem pouco audivel que se  torna
também de aparéncia extra-terrena. Esse tipo de invocacdo pode resumir tentativas de
aliciar os espiritos protetores, convoca-los para auxiliarem na cura do doente ou s
atos compulsdrios, aquilo que se denomina suborno divino. Dentro dessa ordem de recurss.
meio espiritual & que se desenvolve a atividade material e pratica do pajé. Elecomoque
se integra num outro mundo e as vezes a danca ritualistica € o meio que emprega  para
agradar ao deus das origens, no caso de doenca refiitente. Ou pratica paralelamente
ritual de fumigacao com caranha reduzida e fasquias. Esse ritual da fumigacao & o mais
comum nas praticas de cura de moléstias impertinentes onde se suspeita feiticariae J
o podemos ver nas primitivas ilustracoes das obras classicas dos viajantes estrangeiros
cativados pelo Tupinamba. De qualquer sorte o médico-feiticeirc ndo atua por si pro-
prio, considerando-se apenas um aparelho, mas em estreita conexdo com o seu anhangaiuas
ra ou ser tutelar, um ser idescritivel, inconfundivel na misteriosofia paga indigena,
espécie de deus departamental que alcanca as qualidades dispensadoras dos semideuses do
panteao classico e que rege especialmente os departamentos essenciais da natureza, do
tipe sole, agua, vegetal, fogo, e dal para baixo os departamentos subordinados, tempera
tura, ar, arvore , cachoeira, lago, rio, fonte, animais do chao, viventes do ar, nadady.
res, etc. Cada um desses sub-departamentos possui sua atividade protetora comandativa,
dispensadora de efllvios misteriosos que se espera atuem em sentido ambivalente, ou
para destruir o indiyiduc ou para restituir-lhe a saude perdida.

£ a partir desse procedimento ritualistico que o pajé executa a pretendida cura
corporal e/ou espiritual, isto &, aplica cerimoniosamente o remedic adequado. Mas para
coletar cada tipo de unidade cultural resolutiva ele precisa estar imunizado ou adqui-
rir uma imunidade superior aguela de que dispoe comumente. Entrar na selva e como pene
trar num templo. N3o se entra com a alma carregada de pecados, & preciso desvesti-lae
adquirir o senso da humildade. E sair de costas, sem olhar para tras. Afagar a irrita
cao do nume ancestral com um subsidio adequado, Hoje em dia o pajé o faz utilizando ¢
tabaco ordinario ou o tabacorana, cujas folhas secas ao sol auxiliam na fabrica do gran
de cigarro ritualistico. 0Os numes da selva sao exigentes, portanto o suborno requer o
emprego de elementos suasorics, seja dito, um vetor da ordem dos valores aplacativos,ou
como se deseja esclarecer, um vegetal provido da capacidade necessaria para desmateria
lizar o conteldo material do demiurge e eleva-lo transitoriamente 2 zona de  suspensa
entre o céu e a terra de onde podera contemplar o seu doente e receber a inspiragdo da
cura, Isto € feito no bojo da fumigagac. Entretanto existem doengas de natureza miste
riosa para muitos mortais, aquelas que se situam no elenco das psicoses. Um panenma
nessas circunstancias nao espera jamais a cura por intermédio de plantas. £ o caso da

absurda acejtagao definitiva do conhecido ''encosto', em que o possesso se considera
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transformado na ave acaua. Procede como a ave, canta como a ave e entra num estado de
depauperamento geral, situacao desagradavel para que nao existe recurso material. 0
natural da terra chama para esse estado de psicose ''chocar pedras' ou ''chocar carogos de
tucumd'', que & igualmente significado de medo morbido. Talvez um apecto regional de
licantropia.

Até aqui subministramos os dados referentes 3 posigao relevante do pajé na cober-
tura do processo curativo internc e externo, isto &, & magia conotada e a aplicagao to-
pica da puganga. Sucedendo ac indio puro, o tapijara herdou-lhe a paraferndlia senti -
mental por sua vez transmitida ao mestig¢o. 0O grande conhecimento gue as populagdes ama
wnenses possuem do emprego das plantas medicinais vem por essa linha de transmissao se
twlar, onde a primitiva experiéncia fixou seus estatutos respeitaveis. Q caboco se fez
dono da farmacopéia original e natural, inclusive do método de cura pela sugestao, e o
que era anteriormente apenas do deminio sagrado passou ao popular popularizado, um tipo
de cultura folclorica, o remédio dito caseiro, a puganga, a meizinha também  freqllente
nas "bancas de cura' espiritualistas. A puganga possui portanto o merito de ser antes
de tudo amazonica por conteudo e definigao. Isto se pode admitir desde logo recorrendo
~se ao volume extraordinario de unidades vegetais empregadas na cura ou no alivio de
doengas freqiientes no ser humano. E claro que apos a entrada do vegetal euroasiatico
tomo o colono a atividade de médicos e de curandeiros sofreu passageira perturbagdo, mas
depois a indlstria farmacéutica também descobriu em muitas espécies vegetais o que era
necessario utilizar como remédio eficaz, Todavia, o laboratorio natural da selva nao
perdeu seu prestigio para as populacoes menos heneficiadas. 0 pajé ou o curandeiroeven
tual continua propinando os mesmos sumos e infusoes, garrafadas e demais recursos solu-
tivos. Com efeito negativo nas epidemias de sarampo, bexiga, gripe, varicela, catapora,
alastrim, diarréia. Dessas a catapora (nome tupi, significando fogo irrompido) parece
ser a Unica tratada com diligéncia e eficacia a custa de remédios internos e externos.
loencas venéreas, que um padre muito cioso da religiao e dos costumes salientava com
acrimonia, aconselhando aos soldados o uso de cajuadas em parceria com o respeito ao
cristianismo. Essa atitude do ministro catolico blasonava contra a atividade dos calvi
nistas franceses introdutores do chamado ''mal francés' ou ''mal galico' que o povo irre-
verente e sabio passou a chamar simplesmente galiqueira. Esse remédio, o sumo do caju,
tomo o guaranad, a ipecaquanha, a sarcaparriltha, passou & Europa, uns na qualidade especi
fica de resolutivos e outros na acepcao de elementos socializadores como o  chocolate.
fajor difusac poreém teve a améndoa do cacau, que ja era utilizada pelo mestico na forma
de pomada, que a farmacopeia do velho mundo transformou no famoso sebo de Holanda dos
10s505s avos, bom para puxar catarro do peito, com mel de abelha, excelente para incha-
ws. Foi e continua sendo grandemente empregado com o auxilioc da folha de caapeba mur-
tha ao fogo brando primeiro. Ora, os colonos portugueses, holandeses, franceses, ingle
ses ¢ espanhGis nao rejeitaram de nenhum modo o uso correto de recursos paliativos ou
definitivos na cura de certas enfermidades e até médicos famosos da Europa aconselhavam

ousop delas. A Amazdnia continua representando imenso repositorio de recursos medici-
nais, alguns deles ja conhecidos atrayés referéncias escritas de viajantes, sdbios,
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exploradores, curiosos, outras apenas popularizadas, mas todos eles produtos da experls
&ncia milenar do indfgena. A Amazdnia € por assim dizer a maior farmacia natural
que o homem habil se abasteceunestes quatrocentos e trés anos do descobrimento dorrlo das
Amazonas. Farmacia ainda pouco explorada cientificamente, mas que talvez pudesse trar
zer novas surpresas favoraveis 3 ansiosa procura do homem enfermo, do médico e do manls
pulador de drogas vegetais.

Muitas dessas drogas vegetais constituiram o ciclo econbmico chamado das 'drot
do sertao', em cujo rol figuravam a salsaparrilha ou sacarparrilha com larga aplicagao
e consumo no velho mundo e entre nos na forma de xarope; a coca, a canela, a bauniiha |
a ipecaquanha, o 6lec de andiroba principalmente e Glec de copaiba, estas mandadas cul-
tiyar com empenho pelo governc portugués a fim de atender ao largo consumc na  Europs,
diz Alexandre Rodrigues Ferreira, o sabio naturalista brasileiro,

As noticias do primeiro perfodo colenial portugués na Amazdnia sdo naturalmente
nos completas que os cartapacios dos fisicos e boticdrios do século XVII, mas nem
isso deixam de acentuar a prevaléncia de certas ''ervas medicinais'" em que s3o suprimi
dos os tonus magicos, isto €, a categoria antipatizada pelos rigores da IgrejaCatol
Mas um dos sacerdotes, o padre Luis Figueira, foi o primeiro "boticario" que a Amazénia
possuiu e ndo consta que fizesse cara feia aos remédios naturais; ao contrario, enfrep
tava de bom grado a Inquisigao, ministrando e aconselhando remédios da terra. Outro
cerdote, o padre Joao Daniel, recolhia a noticia desses remédios e os publicava no sel
TESQURO DESCOBERTO DO MAXIMO RIQ0 AMAZONAS. Mas sem divida o melhor trabalho realizady
nesse setor foi o do cientista havaro Von Martius - NATUREZA, DOENCAS, MEDICINA E REME-
DI0OS DOS TNDIOS BRASILEIROS (1844), seguindo-se mais tarde a preocupagac de botdnicos,
etnologos, memorialistas, até nossos dias. Todavia que o caso mais curiosc no Amazonag
do emprego de plantas regionais nas doencas € o do doutor Hermenegildo de Campos. Esse
médico que esteve no Amazonas num periodo de propagagao de endemias estranhas, escrevel
um tratado tipicamente popular, sem as nogoes encrencadas da técnica farmacéutica, Intl
tulado - GUIA MEDICO PARA USO DOS HABITANTES DO INTERIOR DO AMAZONAS. No prefacio teve
a audacia de vaticinar o desprezo dos médicos seus colegas contra as paginas populares
em que aconselhava ao lado dos remédios convencicnais os usados pela povo.

Reduzido até aqui a termos sumarios de introdugao tedrica o complicado esquema do
conhecimento enciclopédico e aproveitamento freqliente das especies vegetais ditas virty
osas pelos pajés ou feiticeiros, urge que se declare haver também existido em certasqy
ciedades primarias o matauari-sara ou seja o médico exclusivamente dotado de conhedmﬂr
tos praticos da medicina curativa e portanto grande conhecedor e manipulador de eryas
medicinais e plantas conhecidas como toxicos, venenosas, plantas com propriedades &
efeitos capitosos, temulentos, regeneradores, energéticos, alucindgenos, afrodisfacos,
calmantes, concepcionais, abortivos, adstringentes, soporiferos, hipocondrfacos,aneﬂg
sicos, liberadores do cansago e da fome, cicatrizantes, hemostaticos, soniferos, apetls
tivos, etc, MNao & sem razao, portantoc, que alguns mais pronos 3 sistematica antropolgs
gica chamasse 3s plantas medicinais '"feiticeiras', outros ''magicas", outros ainda, "ni=

lagrosas'', mas todos enfim as tivessem por medicinais. O indio chama para os remédlos
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faturals ''puganga'’ e para as doengas ''panema'’. Dos rituais da pajelancga € que emergem
% fundamentos de uma problematica terap@utica. Se a cura do doente nao se verifica e
tle vem a morrer a curto prazo ou mais tarde, o pajé desonera-se da responsabilidade e
transfere a culpa para alguém nao raro domiciliado bem longe, um inimigo vivo ou ja fa-
lecido, ou quiga um espirito maligno ou um ser inanimado, £ sempre muito perigoso essa
fransferéncia porque tem havido casos de mortes de inocentes a quem se atribui a culpa
o mal, as vezes até a um outro pajé menos conceituado, por inveja ou hostilidade.
Aprendide na escola do Tndio o colono reinol se fez familiarizado com a medicina
wplrica. Da validade cientTfica ou para-cientifica das plantas medicinais deu-se con-
12 primeiramente o manipulador de drogas, o boticario, cuja historia no Amazonas ndo se
gscreveu ainda e que vem engatinhando desde o século XVl ao albor do século XX. Dat
wr diante a farmacia esta distante dos chamados barbeiros e colocadores de bichas ou
s fisicos. As plantas medicinais da Amazdnia entraram aceleradamente no laboratorio
2530 transformadas em remedios de muita aceitacao, inclusive na Europa. Podemos di-
%r que de 1870 a 1930 (cento e sessenta anos) boticas, farmdcias e drogarias produzi -
ran remédios em Manaus todos eles mais ou menos baseados na flora regional. Existe in-
Jusive um livrinho hoje raro, FLORA MEDICA BRASILIENSE, da autoria do falecido médico-
farmacéutico doutor Alfrede Augusto da Mata, edicao de 1913, rico em informacdes com
eitas e tudo o mais, em que se pSe de relevo o préstimo das plantas medicinais amazé
nicas. Durante o periodo acima citado, a regiao foi assolada por varias epidemias e
wr muitas endemias, de que o paludismo foi e continua sendo das primeiras em termos le
tals. Houve tamhém surto endémico de beribéri, numa eépoca em que a caréncia de alimen=-
lagdo natural era substitufda pelos enlatades importados. Para essa doenca o médico
doutor Hermenegilde de Campos receitava mudanga de ares e na impossibilidade aconselha-
1a banhos de cipo-taia esmagado em cachaca e banhos de capitid, esfregagoes com puxuri
ralado e tabaco de corda. Esse puxuri raladc era fervido em dgua puta o que se adicio-
nava aguardente (se houvesse) e tabaco de corda migado. Igualmente as esfregagées com
mngarataia esmagada em Aagua pura ou aguardente, ou mucura-caa. E banhos de cipo-puca.
i jamburana ou macaquinha surtia efeito em cozimentos de folhas e rafzes que se bebia e
ftanhava o corpo. Outra doenga curiosa aparecida em Manaus quando foi instalada a rede
fe fornecimento dagua foi o satirismo, ou melhor, o saturnismo. Para esta, que era ori
ginada do material pldmbec dos cancs, aconselhava-se xarope de jenipapo amargo ou mesmo
jenipaporana. Para as febres palustres além de quinino receitado (nos seringais a
wpulagao chegou a sofrer de cofose quase geral) aconselhava-se primeiramente um vomitd
rlo na base da ipecaquanha quando o doente comecava a manifestar enjoos. Apos, dava-se
-lhe cha de brotes de cajueiro ou de goiabeira., Esse vomitdrio ainda & aconselhado pe-
log pajés e podia ser também de apiT, de tajamarioba, cabacinha ou pidoc, sendo este dl-
tino desaconselhado por perigoso . Esse sisudo médico chegou a declarar no seu livro
titado que onde nao houvesse médicos deveriam os doentes entregar-se as maos dos pajés
¢ curadores, sabido que estes possufam larga experiéncia na aplicagdo dos vegetais. Os

wsmos pajés indios receitam para o figado e baco o cozimento da raiz da caapeba branca,
f juina, da jurubeba. Mais eficiente € o cha da raiz do camapu. Para o figado temos
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a sacaca e a caferana. A itericia & combatida eficazmente com sucos naturais de Jenips
po, de tapereba (caja) e cozimento de folhas e raizes da erva de morcego (via oral), de
jurubeba branca. Feridas brabas cedem com banhos constantes de cidscaras de tapereba ,
cajueiro, postas em fervedura e aplicadas em temperatura suportavel. A iterfcia tambén
se cura com a agua natural do cipo muiraqueteca servido imediatamente guando cortado,
Para ajudar na cicatrizacdo de golpes, feridas, 6leo de andiroba fresco aplica&)emcq
pressas. Ou melhormente de copaiba, esse elixir da longa vida que desde os tempos colo
niais foi exportado para a Europa e seria também uma das grandes fontes de renda da Ang
zonia. A folMa da babosa serve para inflamagao do bago: tira-se a baba da folha con
algodao e aplica-se no local inflamado. Para a mesma doenga o suco da aningapara mace
rada e assada no borralho. Envolye-se o macerado num panc e aplica-se no local afetafs
Outra doenca que foi muito freqlente na Amazonia € a chamada barriga-dagua ou &
cirrose do figado. Geralmente o método empregado para aliviar o doente era a extragio
do 1Tquido, mas no interior do Estado aconselha-se a ingestao exaustiva de lfquidosqw
provoquem a urina. Na cura da diarréia e desinteria mesmo crénica ou epidémica ( houve
na Amazonia uma epidemia trazida de Portugal) foi de usoc o emprego do cozimento da e
trecasca da goiabeira ou da magaranduba. Do cajueiro também serve. 0 liquido & ajunta
do 3 goma de mandioca feita como para o tacaca, a fim de servir de conduto, mas & certo
que a mesma goma possui poder resolutivo. Parece que os remédios naturais contra diar
réia ou a desinteria sdo mais numerosos na razao direta dos centros de maior densidade
populacional, pois entre as tribos de Tndios a incidéncia € menor. Ajuiza-se por al
gue se trata de alimentes mal conservados, deteriorados, enquanto que a alimentagao in
digena & sempre fresca, recente, mais leve, frutas e peixes constantemente e caca para
variar. 0 cozimento da fruta do jenipapeiro com aclcar resolve o problema, desde queg
jenipapo seja verde e nao maduro. Toma-se em colheradas, de hora em hora. 0 mesmo.
efeito produz a resina do jutal dissolvida em &gua acucarada. 0 liquido extralde do
fuste da bananeira roxa & indicado também. E bebido ac natural, mas em colheradas cm
intervalo de hora. Prescreve-se nesses casos uma dieta na base do mingau de goma e co*
midas muito leves. 0 nosso infalivel guarana entra na cura da desinteria, mas tomadoas
natural. Pode apelar-se também para o cozimento do marupaf, utilizando-se apenas &
rafzes. Tambémelimina cefalalgias e combate a obesidade o guarana ralado em 1Tngua de
pirarucu em conduto de agua levemente adocicada. Ou mesmo amargo. Para as damas que
aspiram emagrecer € uma boa receita. Ainda se combate a desinteria com o cozimento da
rva chamada maria-mole ou erva-de-bicho, conhecida igualmente por taboquinha. Toma=s¢
via oral ou em clisteres, Somente se usa das folhas e ralzes. Tornou-se classico &
Manaus de ontem o batatac ralado e espremido num quartilho de agua, servindo-se em o
lheradas, Estamos falando de casos agudos de desinteria, porque geralmente nos  casoes.
mais simples pode usar-se a resina da mangueira com agua e aglcar ou a agua de ameix3
posta a dormir, que sdo remédios estranhos a regiao, insinuados pela cultura euroaﬂéq_
ca. Surte o mesmo efeito cataplasma de timbé ralade em cozimento com farinha dagua oy
a maceracgao datrombeteira, Antidoto apreciavel entre os indios do Rio Branco era o

mixio, um cipo de que se extrai o sumo. Havendo sal de cozinha por perto pode ser
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misturado ao sumo. Muitas pessoas aplicam na ferida o suco da japana roxa, 0s Indios
ura serviam-se do cozimento do cipd acaua. Diz porém um autor gue o contrayeneno mais
positivo € o paracari da terra-firme, servindo também o da virzea na auséncia daquele,
Toma-se em colheradas e aplica-se o sumo a ferida. Desse paracari, de que ouvimos fa-
Jar tantas vezes, e contar-se milagres, pois nao ha para sua agSo veneno de cobra que
resista, nem mesmo das mais perigosas como a malha-de-sapo (jararacugu). O mesmo autor
que estamos citando aponta oito casos em que a aplicacac do cha de tintura do paracari
surtiu efeito rapido, salvande da morte nao somente pessoas como caes. A seguir forne-
ce ele a receita: usa-se toda a planta, vamos dizer cem gramas para quinhentas gramasde
dlcool puro. Apos oito dias esta pronta a tintura. Da-se uma colher das de sopa para
un calice de agua, de quinze em quinze minutos. Para criangas, uma colher das de cha
en meio calice de dgua em igual tempo.

Na cura da histeria propala-se oferecer bom resultado o chd de capim santo, de
piripirioca. 0 capim santo também € muito comum como calmante e dizem mesmo que depura
dor do sangue, ao lado do refresco de pega-pinto. Alias esse refresco de pega-pinto fez
época em Manaus, podendo ser encontrado em todos os bares e carrinhos de venda de  re-
fresco nas esquinas. Foi muito aconselhadopelos medicos apds as terriveis epidemias de
gripe espanhola (influenza) e da varfola na década de vinte. Nos envenenamentos aciden
tais ou nao, e a falta de melhor medicamento sempre foi utilizado nos barracoes do
interior do Estado o carvao obtido da queima da embaiba ou do cedro. Toma-se os pos
com agua pura. O envenenamento acidental com suco de mandioca € curado com garapa de
agicar grosso. Seria conveniente dizer-se aqui que antigamente o agucar importado era
difici] de ser encontrado nac somente entre as tribos de Indios como em muitas comunida
des civilizadas dos altos rios, usando-se para adocar as bebidas o mel de abelha. Tam-
bém o sal de cozinha nao era freqllente, mas o indigena e o caboco sabem obté-lo de fo-
lhas de palmeira queimadas. A cinza produz um suceddneo do sal capaz de temperar a
cwonida. Para as doengas de mulheres {excesso de cataménio, corrimento) o indfgena so-
torre-se do pé de uixi ralado (carogo), em agua adogada. Esse remédio € também utiliza
do apos o parto e nos abortos complicados. Para as suspensoes utiliza-se a améndoa do
cnaru em cozimento com folhas de arruda. Toma-se cerca de trés colheres das de  sopa
por dia. 0 cozimento da raiz de pajamarioba, ou fedegoso, em um copo com agua adogada
com me!l de abelha (duas colheres vulgares) e aguardente (quatro colheres) & dtil.

Todo indio velho atacado de caruara {(reumatismo articular) aconselha o mururé
wno 3 melhor solugao para o entravamento. 0O leite extraido deve ser bem conservado em
frasco hermeticamente fechado. Toma-se meia colher das de cha do leite em cinco colhe-
res de sopa com agua ou leite de vaca. Mas ja aludimos ao pau-rosa, em outras oportuni
dades. Fasquias de infusdo em alcool, deixadas envelhecer, pelo menos cito dias até a
mistura obter uma cor de tintura. Aplica-se a infusao com massagens fortes no local
afetado. Muita gente dia-se bem com o remédio.

Estamos indo longe demais nesta digressao. Nosso objetivo foi apenas ressaltar
aoportunidade que possuem as plantas amazdnicas na felicidade e bem estar das pessoas

infelizes que buscam salde em lugares onde a medicina convencional e os remédios de
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botica nao chegam. 0 indio e o caboco tornaram-se suficientes a si mesmos com a usanga

desses remédios chamados vulgarmente barbaros porque nao trazem rétulos nem bulas  de

laboratorios sofisticados. Mas a verdade pura e simples & que as plantas possuem suas
virtudes magicas come pretendem os pajés, mas naturais. As plantas medicinais da Nm@
nia entraram, algumas, aceleradamente, no laboratério, transformadas em remédios ﬁ
muita aceitagac, mas nem todas foram solicitadas na defesa da salide do homem branco,que
ficou a margem das receitas ingénuas do indigena enciclopédico no seu ambiente natural,
0 que andava circulande oralmente e portanto com difusdo cosmica passou a conteudo de
livros impressos em varias linguas. Defesos a plebe, mantidos secretamente nas bib]ic-
tecas conventuais, vieram mais tarde a constituir depoimentos preciosos, furtados &
egoismo fanatico da Inquisicao. As chamadas '‘ervas do diabo', as ervas milagrosas o
conceito popular, passaram a justificar sua aplicagao e receberam os mais altos panegi-
ricos, inclusive o de 'e€rvas santas''. Mas se & verdade que muitos vegetais, aplicados
na dosagem comedida, traziam bem estar ac corpo necessitado, por outro lado os venenos
sutis também cumpriam seu mandato pernicioso no circulo de atividades negativas, embora
a esses venenos a comunidade nao tivesse acesso e o conhecimento deles fosse exclusiva
mente de uma minoria, 0s pajés sabem disso tanto quanto os Borgias ou os nigromantes,
A Europa se fez perita namanipulacac e emprego de venenos intravenais ou orais, por
isso ndo & de admirar que na Amazénia o xamd ou o matauri-sara se deleitasse na compas
sicao complicada de misturas vegetais com a dupla finalidade de curar e matar, conduzir
a morte mesmo 3 distancia na ponta das flechas. Essa ciéncia laboratorial muito prinis
tiva mas assim mesmo compensadora antecede de muitos seculos ac humanismo cientffNorg
derno, no caso por exemplo da suspeita de valores curativos do tipo penicilina. 0 mofo
ja era utilizado como condimento a fabricagao de uma bebida temulenta muito comum entre
0s ndios e que chegou mesmo a ser industrializada em Manaus: o pajauaru, especie (e
cerveja fermentada de acordo com a necessidade do individuo. 0 tratamento se fazia na
base do beiju de farinha de mandioca posto a mofar numa estufa, apos o qué, por proces:
so rudimentar era filtrada a agua deitada aos poucos sobre varias camadas de beiju in-
tercaladas de folhas de pacova-sororoca, num estrado de talas acondicionado dentro dos
bojudos recipientes denominados igagauas. A fabrica do curare ndo € menos trabalhosa,
requerendo além do cipo desse nome o acréscimo de certos vegetais somente do conhecnen
to dos quimicos experimentados da tribo. 0 que se torna mais dificil de compreender-se
& a ciéncia dos contra-venenos. No caso do curare o ferido por flecha ervada nao espes
ra sobreviver muito tempo perguanto o venenc passa a corrente sanguinea. Deve portante
o guerreiro que se expoe estar premonido de sal de cozinha. O mesmo se aconselha para
a pegonha dos ofidios e de insetos daninhos, do tipo escorpiao gigante e aranha caran =
guejeira.

Pergunta-se geralmente porque o indio nao € propenso as febres palustres no sel
ambiente natural, mas vulneravel quando socializado ca fora. No entanto que morre de
um simples defluxo. Estd imunizado per séculos de ingestao de infusoes precitadas? 0

sabe curar o sangue atingido pelos hematéfagos? Inquire-se da razao porque naoc se @

no indio a pestiléncia das dermatoses, as chagas ou os aleijoes reumaticos. Com excegdo
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ulvez das escaras ostensivas do purupuru (que passava no rio Purus, entre a indiada,

wr ornamento epidérmico sugestivo) € muito improvavel a semeadura letal das febres pa-
listres, nao assim guanto a doencgas venéreas, bexiga, sarampo, varicela, gripe, diar-
féias implantadas pela civiliza§50 européia.

Note-se que o pajé nao estd no mesmo nivel do curandeiro chamado, quanto ao conhe
tinento e aplicagao dos recursos vegetais curativos. Ele € mais sabio e mais erudito
ité no conhecimento dos venenos e antidotos. Posto que ambos possam utilizar-se de em-
listes, o pajé possui sobre o curandeiro comum a arte dificil da palavra sugestiva. En
anto ativa o seu poder misterioso ele fala. Fala entre dentes. A palavra possui o
dn da magia, mesmo que seja apenas sugestao. Nos processos escantatorios o sibilardas
rzas soturnas do pajé faz parte do corpus ritualistico imprescindivel. Geralmente nao
s percebe o que ele diz porque a reza € cantada menotonamente em linguagem criptoféni-
@, mas de uma gravagao feita por nés durante certa sessdo de cura, conseguimos surpre-
der pelo menos duas palavras recitadas em |ingua geral: ''cad, mani''. Sendo ''caa'! o
yegetal de qualquer espécie e ""mani'' a alma ou espirito, pois que todo ritual xamanista
gravita em torno de uma invocagao misteriosa aos espiritos ou a um espirito particular
@ simpatia do mago operante. Mas & certo agir ele de maneira a dar a ilusdo de que
suas curas possuem influéncia metafisica, E o caso de chupar uma ferida agitando )
rraca. Ou dancar em volta do doente, dando saltos nervosos, corrende, abaixando-se, to
& possesso. Ou fumar sozinho ou em assembléia o cigarrac de baruri, instrumento de
wa comandancia esrpiritual. Por necessidade desse ambicioso conjunto de atividadesele
1o dispensa o auxilio também das plantas alucindgenas. Um certo pajé receitava para
inapeténcia o cozimento das flores murchas da IiamBa ou maconha., Um estimulante para

os misculos internos. Mas também vocé pode aceitar a beberagem conhecida por saracura-

mira (ou mira) que dizem servir para impoténcia, ou a infusao de catuaba. Mas certa-
[ente de todas as bebidas embriagativas ou nao, de origem indigena, o que me delicia o
lpladar sao o pajauaru e a saracura-mira,

NOs nao esgotamos o assunto. Nao se pode evidentemente em uma hora falar de
wisas que demandam anos para aprender-se. Todavia € justo assinalar que este Simpdsio
lonstitui a garantia de que o Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia (INPA) esta,
lenpre esteve interessado no estudo e na exploragac do acervo floristico amazdnico. E
lee também ja existem paginas escritas sobre o tema aqui abordado. Pego portanto humil
lenente perddo por haver tocado no amago da ciéncia sem possuir as qualidades necess3d -

irias para falar de remedios, de plantas medicinais, de curas, etc.
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