Contribuicido ao estudo de

parasitos intestinais em dois bairros de Manaus - Amazonas

Resumo

Os AA realizaram um inquérito coproparasitols
gico em 1035 pessoas da cidade de Manaus, consti-
tuindo 100 familias do bairro Coroado (511 indivi-
duos) e 100 familias do bairro Coldnia Oliveira Ma-
chado (524 individuos), com a finalidade de eviden-
clar a incidéncia de parasitoses intestinais. Cada
amostra de fezes foi submetida a Pparasitoscopia pe-
lo método de concentracao, segundo Faust. Dentre
as amostras analisadas do bairro do Coroado, 85,1%
estavam parasitadas por Helmintos e Protozodrios,
enquanto que no Colénia Oliveira Machado esta in-
festacdo era de 90,09%.

InTRODUCEO

Segundo Pessoa (1972), a importéncia dos
parasitos intestinais para o Brasil & granda e,
aligs, reconhecida, ndo sé pelos médicos e au-
toridades sanitarias, como também pela popu-
lagdo em geral, devido as numerosas espécies
que parasitam o homem brasileiro, pelos ma-
leficios que acarretam e pela vasta dissemi-
nacéo destes parasitos entre os habitantes de
todas as regides de nosso pais.

O escopo deste trabalho é de contribuir
para o melhor conhecimenio desse problema
médico-sanitario que ainda incide sobre 2 po-
pulacdo brasileira. Assim, procuramos obter
dados sobre a incidéncia de Helmintos e Pro-
tozoarios intestinais em dois bairros da cidade
de Manaus, distintamente localizados e que di-
vergem em relacdo aos aspectos fisico-eco-
némico e higiénico-sanitario.

Trabalhos foram realizados nesse sentido
por outros autores, em diferentes localidades.
Vale a pena referir os dois inquéritos de Cos-
ta (1949), em Cametsd, Abaetetuba e Monte
Alegre (Estado do Para), e ltacoatiara (Esta-
do do Amazonas), nos quais obteve 37,6% e
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254% de ancilostomose, respectivamente.
Moraes (1959), em Codajas (Amazonas), en-
controu 77,9% de ancilostomideos; Azevedo
& Maroja (1956), nos Municipios de Ponta de
Pedras e Soure, na ilha de Marajo (Para), sm
criangas entre 7 e 14 anos, encontraram um
total de 80,7% de ancilostomideos. Causey
et al. (1947), em Belém, encontraram 42,3%
de ancilostomideos em pessoas abaixo de 15
anos e 46,5% em pessoas de 15 e mais anos:
Oliveira (1959) em Manaus, encontrou entre 0s
escolares 49,8% de positivos para ancilosto-
mideos,

Com relagdo aos protozodrios, podemos
apresentar também os resultados de Caussy
et al. (1947), os quais encontraram em Belém
16.6% de casos positivos de Endamoeba his-
tolytica e 20,9% de Giardia lamblia: e os de
Oliveira (1959), em Manaus, com 14.6% de ca-
da protozoério.

MATERIAL E METODOS

As amostras de fezes provinham de mo-
radores dos bairros Coroado e Colénia Olivei-
ra Machado, na cidade de Manaus. Foram exa-
minadas 100 familias de cada bairro, escolhi-
das casualmente.

Apos darmos ciéncia do que pretendiamos
realizar, distribuiamos recipientes para a co-
leta de material, constando de frascos plasti-
cos, de boca larga, com 6cm de didzmetro por
scm de altura, em média, devidamente iden-
tificados, os quais eram recolhidos na manha
imediata e conduzidos ao laboratério do Insti-
tuto Nacional de Pesquisas da Amazénia
(INPA), onde eram realizados os exames duas
horas apés o seu recolhimento, aproximada-
mente.
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A coproparasitoscopia foi efetuada pelo RESULTADOS
método de concentracdo segundo Faust (1939),

considerado simples e eficiente para a concen- Os resultados obtidos em nossas analises
tracdo tanto dos ovos e larvas de helmintos, estdo transcritos nas tabelas I, II, lll e IV, e re-
como também cistos de protozoérios, em esta- presentados nos graficos 1, 2, 3, 4, 5 6,7 8,
dc que permitisse 0 diagnéstico. g9, 10, 11, 12, e 13, que seguem.

TABELA 1

INCIDENCIA DE PARASITOS INTESTINAIS EM MORADORES DO BAIRRO COLONIA OLIVEIRA MACHADO
MANAUS — 1975
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GRAFICO 2
INCIDENCIA DE PARASITOS INTESTINAIS EM MORADORES No BAIRRO DA COLONIA OLIVEIRA MACHADO - MANAUS - 1975,
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TABELA 11

INGIDENCIA DE PARASITOS INTESTINAIS EM MORA DORES DO BAIRRO COROADO — MANAUS — 1975

|

FBIAE - . D POSITIVOS [ NEGATIVOS S
|
i & % ? % 3 % g % I ? % é %
0-10 294 | 121 | M2 108 | 36,7 229 | 779 31| 105 | 34 | 116 65 | 224
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Discussio Assim, dentre o nimero de casos positi-
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Nag: tabaias e li, demonstramos a inci. Vos, tivemos no bairro Coroado, 206 individuo

déncia de parasitos intestinais em moradores do sexo masculino (40,3%) e 229 do sexo fe-
dos bairros Coroado e Colénia Oliveira Macha- minino (44,8%), perfazendo um total de 435
do, de acordo com o SeX0 e grupos etérios. individuos com eéxame positivo (85,1%).
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Dos 76 com exame negativo (14,8%), fo-
ram 38 (7,4%) do sexo masculino e 38 do sexo
feminino (7,4%).

Na tabela li, bairro Colénia Oliveira Macha-
do, apresentaram resultado positivo 222 indivi-
duos do sexo masculino (42,3%) e 250 do sexo
feminino (47,7%), num total de 472 individuos
com exame positivo (90,0%).

Dentre os que apresentaram resultado ne-
gativo, 19 pertenceram ao Sexo masculino
(3,6%) e 33 ao sexo feminino (6,3%) numa
totalidade de 52 exames negativos (9,9%).

Nas tabelas 1ll e IV, evidencia-se a inci-
déncia de parasitos intestinais, Helmintos e
Protozoarios. em moradores dos bairros Coroa-
do e Coldnia Oliveira Machado, Manaus, tam-
bém em relagdo ao sexo e grupos etarios, €
observou-se que entre os helmintos 0 parasito
que predominou foi o Trichocephalus trichiurus
e entre os protozoarios, embora em menor in-
cidéncia, a Giardia lamblia.

No grafico 1, bairro Coroado, os parasitos
intestinals estdo representados em ordem de-
crescente de predominéancia. O T. trichiurus
foi o parasito que mais se destacou em 77.0%
dos individuos do sexo masculino e 653%
dos do sexo feminino, seguindo-se O A. lum-
pricoides em 574% do sexo masculino e
50,1% do feminino; 0 Ancilostomideae, 52,9%
de masculino e 45,1% de femininos; o S.
stercoralis. 7,8% de masculinos e 81% de
femininos; o E. vermiculares, 08% de mas-
culinos e 2,4% de femininos; 0 H. nana, 0%
de masculinos e 0,5% de femininos; a G. lam-
blia, 15,8% de masculinos e 12,7% de femi-
ninos: a E. coli, 79% de masculinos e 14,1%
de femininos; E. histolytica, 2.9% de masculi-
nos e 3.9% de femininos; a [. butschlii, 2,1%
de masculinos e 2,1% de femininos; e a E.
nana, 0,8% de masculinos e 0,7% de femi-
ninos.

No grafico 2, bairro Colonia Oliveira Ma-
chado, obedecendo a mesma disposicé@o do an-
terior, mostramos o T. trichiurus com 75,5%
do sexo masculino e 71,4% do feminino, se-
guindo-se 0 A. lumbricoides, 58,1% do mas-
culino e 57,9% do feminino; © Ancilostomi-
deae, 62,2% do masculino e 46,0% do femi-
nino: o S. stercoralis, 10,4% do masculino e
10,6% do feminino; 0 E. vermiculares, 0,4%
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do masculino e 0% do feminino; o H. nana, 0%
do masculino e 0,3% do feminino; a G. lam-
blia, 15,8% do masculino e 12,7% do femini-
no: a E. coli, 7,9% do masculino e 14,1% do
feminino: a E. histolytica, 2,9% do masculino
e 3,9% do feminino; a I. butschlii, 2,1% do
masculino e 2,1% do feminino; e a £. nana,
0,8% do masculino & 0,7% do feminino.

No grafico 3, mostra-se a incidéncia do
Trichocephalus trichiurus, principalmente na
faixa de 11 a 20 anos de idade, sexo masculino
e de 41 a 50, sexo feminino, no bairro Coroa-
do, e de 31 a 40 anos de idade, sexo feminino
e de 51 a 60, sexo masculino, no bairro Coldnia
Oliveira Machado.

No grafico 4, temos o Ascaris lumbricoi-
des, com a faixa mais atingida de 11 a 20 anos
de idade, sexo masculino e de 61 a ..., sexo
feminino, no Coroado, e de 31 a 40 sexo femi-
nino e de 41 a 50, sexo masculino, no Colonia
Oliveira Machado.

No de n= 5, Ancilostomideae, nas faixas
de 11 a 20 anos de idade, sexo masculino e de
41 a 50, sexo feminino, no Coroado, & nas de
11 a 20, sexo feminino e de 61 a ..., sexo mas-
culino, no Coldnia Oliveira Machado.

No de n=° 6, Strongyloides stercoralis, nas
faixas de 31 a 40 anos de idade, sexo masculi-
no e feminino, no Coroado, & nas de 51 a 60,
sexo feminino e de 61 a ..., sexo masculino,
no Colénia Oliveira Machado.

N2 7, Enterobius vermiculares, de 51 a 60
anos de idade, sexo feminino, Coroado, e de
11 a 20, sexo masculino, Coldnia Oliveira Ma-
chado.

Ne° 8 Hymunolepis nana, nas faixas de 21
a 30 anos de idade, sexo feminino, Coroado, €
de 0 a 10 anos, sexo feminino, Coldnia Olivei-
ra Machado.

Ne° 9, Giardia lamblia, nas faixas de 21 a
30 anos de idade, sexo masculino e de 51 a 60
anos, sexo feminino, Coroado, e de 31 a 40
anos, sexo feminino e de 61 a ..., Sexo mas-
culino, Coldnia Oliveira Machado.

Ne° 10, Endamoeba coli, de 51 a 60 anos,
sexo masculino e de 61 a ..., SeX0 feminino,
Coroado, ¢ de 61 a ... anos, Sex0 feminino e
de 51 a 60, sexo masculino, Colénia Oliveira
Machado.

Pinheiro ct all



GRAFICO 3 GrAFICO 4

Incid@ncia  de Trichocephalys irichlurus nos Lairros  do Corpado . Colo- Incidncia  de  Ascaris lumbricoides nos bairrog do Coroado s Calonla Qli-
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cREFICO 9

Incidincia
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N.° 11, Endamoeba histolytica, nas faixas
de 31 a 40 anos, sexo masculino e de 51 a 60
anos, sexo feminino, Coroado, e de 31 a 40
anos, sexo feminino e de 41 a 50 anos, sex
masculino, Colonia Oliveira Machado.

N2 12, Jodamoehba butschlii, de 31 a 40
anos, sexo feminino, Coroado, e de 21 a 30
anos, sexo masculino e de 61 a ..., sexo fe-
minino, Colénia Oliveira Machado.

Ne 13, Endolimax nana, de 21 a 30 anos,
sexo masculino e feminino, Coroado, e de 11
a 20 anos, sexo feminino e de 21 a 30 anos,
Sexo masculino, Colénia Oliveira Machado.

E sabido que a prevaléncia de parasitos
intestinais corre paralela as condicdes higié-
nico-sanitarias de um determinado local, sendo
tanto mais acentuado quanto mais precarias o
rem essas condicdes da localidade.

Nossos resultados nio correspondem a
€ssa teoria, pois o bairro Coroado apresento
condigbes higiénico-sanitarias mais desfavors-
veis em relacdo ao Colénia Oliveira Machado,
no entanto, apresentou menor nimero de ca-
S0s positivos.

Dentre os resultados apresentados néac
houve diferenca significativa com relacdo ao
sexo dos individuos entre os dojs bairros ers
estudo.

SUMMARY

In the months of May and June a parasitologi-
cal investigation was made for 1035 residents of
two areas of Manaus, Amazonas. The specimens
were concentrated by Faust’s method, and the au-
thors prepared the followng index of intestinal
barasites in these individuals.

These results were obtained:

Helminths; Trichocephalus trichiurus 749, As.
caris lumbricoides 58%, Ancylostomideae 53%,
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Enterobius vermiculares 1%, Strongyloides sterco.
ralis 9%, and Hymenolepis nana 0,3% . The highest
incidence of protozoan parasites has of Giardia
lamblia 17%, Endamoeba coli 14%, Endamoeba
histolytica 3%, Iodamoeba butschlii 2.4% and
Endolimax nana 0.7% .
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